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LE CLASSIFICHE

8 SODA WATER PER
RINFRESCARE L’ESTATE

a cura di Mara Nocilla - scatti di Francesco Vignali

Torna l'estate e tornano le bevande nelle nostre degustazioni. Dopo le principali soft drink,
trattate in questa rubrica del mensile negli anni passati, ci occupiamo ora della soda water.
Una bibita estremamente semplice, diretta, priva di caratterizzazione. Niente odori,
sapori e retrogusto, profilo aromatico assente per un prodotto che non deve sapere
di nulla ma avere una bella bolla importante e persistente, pulizia e una grande freschezza.
Un jolly che si presta a molti usi: da bere liscia con ghiaccio e una fettina di limone
o di lime, oppure per alleggerire e abbassare il grado alcolico di un distillato pregiato
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LE MIGLIORI SODA WATER

La soda water spesso figura nell'assortimento di soft drink
di aziende specializzate. In realta, non appartiene alla fami-
glia di bevande analcoliche a base di acqua, naturale o gas-
sata, arricchite da aromi e sostanze dolcificanti, ad esempio
£azzosa, chinotto, spuma, acqua tonica, limonata, arancia-
ta, cedrata, ginger beer e cola, protagoniste di classifiche
pubblicate su queste pagine. La soda water & molto pit sem-
plice e basic, fatta con pochi ingredienti, in genere acqua,
anidride carbonica e bicarbonato di sodio. Proprio 'assenza
di caratterizzazione la rende particolarmente versatile, un
jolly da giocarsi in scioltezza nel bere miscelato. Come deve
essere una soda water secondo un mixologist? L'abbiamo
chiesto a Massimo D’Addezio, bar manager di Chorus Café,
famoso cocktail bar romano all'interno dell’Auditorium, e di
Ro.Ck.Rooms&Cocktails, societa di consulenze nel campo
del food&beverage e dell'ospitalita. «E fondamentale che sia
assolutamente neutra e senza retrogusti. La bolla puo esse-
re grossa, media o piccola ma I'importante é che sia abbon-
dante e persistente. Pit fine &il distillato usato nella misce-
lazione, piu sottile dovra essere l'effervescenza. Mentre una
soda water con una bolla grossolana, ma sempre durevole,
si abbina bene a un drink con grande persistenza aromatica:
serve a ossigenare, alleggerire e abbassarne il tenore alcoli-
co di un liquore o un distillato. Nell’Americano, per esem-

pio, per attenuare le note caramellose e la pervasivita del
Vermouth. Al contrario, una soda water troppo espressiva,
in cui si avverte il bicarbonato, il sentore di acqua frizzan-
te di una volta o note aromatiche, & meglio abbinarla con
succhi di frutta e sciroppi. Una buona soda water, dunque,
deve essere come la Svizzera, il pi possibile neutrale nei
confronti dei compagni di viaggio. Il suo ruolo & esaltare
gli spirit». Ma non va equiparata all'acqua minerale o all'ac-
qua di Seltz, molto meno effervescenti. E neanche all'acqua
tonica, che contiene zucchero, e con il chinino che regala
la spinta amaricante. Deve essere una bevanda incolore e
cristallina priva di odori e sapori, senza caratterizzazione,
con un profilo aromatico piatto e un finale pulito, ma con
una carbonatazione robusta e importante, quasi aggressi-
va, e una grande freschezza. A questa bevanda abbiamo de-
dichiamo la classifica del mese pili caldo dell'anno. In lizza
15 prodotti, quasi tutti premium di aziende specializzate
in soft drink, assaggiati e valutati alla cieca da artisti della
mixology ed esperti in analisi sensoriale del beverage. Il ri-
sultato & la rosa di 8 soda water che troverete nelle pagine a
seguire. Perfette da bere lisce con una fetta di lime e tanto
ghiaccio, la dissetante bevanda che nel mondo anglosassone
& chiamata “club soda”, oppure per realizzare il pit rinfre-
scante dei long drink o diluire un alcolico. o

SODA & MIXOLOGY. 8 COCKTAIL CONSIGLIATI
DA MASSIMO D'ADDEZIO E MAURO PELLEGRINI

LEGENDA

o 1l classico Gin Fizz: gin, soda,

sciroppo di zucchero, succo
di limone fresco, ghiaccio; ac-
compagnare con una fettina di
limone

o La sua variante altrettanto clas-

sica, il Ramos Gin Fizz: stessi
ingredienti, in pilt succo di lime
fresco, panna, albume d'uovo, 3
gocce di fiori darancio e 2 goc-
ce di estratto di vaniglia

bicchiere

Spritz, altro cocktail ufficiale
IBA: Aperol, prosecco, ghiaccio;
guarnire con mezza fetta da-
rancia

Spritzer: vino bianco, soda e
ghiaccio; volendo una fetta di
limone a guamizione

o Vodka & Soda: vodka, soda, suc-
co di lime, ghiaccio; rondelle di
lime come decorazione

o Paloma: tequila, succo di lime,
soda (anche aromatizzata al
pompelmo), servita con ghiac-
cio e spicchio di lime; a piacere
aggiunta di sale sul bordo del

Americano: la soda fa parte del
tris di ingredienti insieme a bitter
e Vermouth rosso

o Per allungare cocktail classici, ad

esempio il Mai Tai: rum chiaro e
SCuro, orange curagao, succo di
lime e sciroppo d'orzata; versioni
esotiche con frutta e ombrellino
da sorseggiare a bordo piscina

< Al panel di degustazione
hanno partecipato:
Massimo D'Appezio, bar manager
di Chorus Café, Roma
SoLomiva GryTsysHyn, head
bartender di Chorus Café, Roma
Mara Nocia, giomalista
del Gambero Rosso
Mauro Peuecring, presidente UDB
Unione Degustatori Birre
Vrrrorio MoreLLL, sommelier,
degustatore e docente UDB
Unione Degustatori Birre

« | prezzi indicati sono quelli
medi al dettaglio

£ Solo il prodotto numero 1

@ risultato essere il migliore

in assoluto. Gli altri sono stati
giudicati di ottima qualita dagli
assaggiatori del Gambero Rosso
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Soda water

Il ritratto romantico che
domina le bottigliette del-
le 10 soft drink premium a
marchio é quello di Thomas
Henry, il farmacista inglese
che nel 1773 invento la pri-
ma bevanda gassata. Prodot-
te in Germania e distribuite
in Italia dal gruppo Campari
(campari.com), si distinguo-
no tra loro per il colore delle-
tichetta e del tappo a corona.
La soda water sembra neutra
al primo impatto, in realta
ha carattere e originalita.
Trasparente e incolore, con
tenui riflessi grigiastri, si fa
apprezzare (soprattutto dai
mixologist) per il buon bi-
lanciamento, la freschezza
quasi balsamica, la bolla mol-
to aggressiva in un perlage
abbondante e finissimo che
“chiacchiera” nel bicchiere,
una frizzantezza pungente
che solletica la lingua e fa
salivare. Appena una nota
mentolata e farmaceutica
ma non sgradevole. Adatta
in miscelazione (per esempio
nel Ramos Gin Fizz) e con
grandi distillati.

Berlino - Germania
Bessemerstrasse, 22

+49(0)30757657950
thomas-henry.de
bottiglia

di vetro 200 ml
prezzo 1,70/2,10 €

LE MIGLIORI SODA WATER
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London Essence
Soda water

London Essence & una storica
realta inglese nata nel 1896
sulle rive del Tamigi come
produttrice di essenze per le
migliori case di profumi di
Londra ed evoluta nel 2016 in
azienda di bevande premium,
distribuite in Italia da Boldri-
ni (boldrini.it). La soda water
ha una sua precisa caratte-
rizzazione, che si annuncia
gia alla vista. Limpida e tra-
sparente, con riflessi virati al
giallo paglierino, bolla fine e
persistente, ha odore e aromi
che richiamano alla lontana il
mondo farmaceutico ed erbo-
ristico, ma in modo naturale
e per nulla sgradevole o for-
zato. Lottimo bilanciamento
gustativo, ]a lieve nota ama-
rostica vegetale che supporta
la bevuta, il fine bocca neutro,
pulito ed elegante, il perlage
sottile e non invasivo al pala-
to la rendono assai versatile.
Servitelaliscia come club soda
con una fettina di limone, o
in miscelazione con distillati
importanti, per esempio nel
classico Whisky & Soda.
Hemel Hempstead
Regno Unito
Breakspear Park,

Breakspear Way
londonessenceco.com

bottiglia
di vetro 200 ml
prezzo 1,90/2,20 €
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_ Soda water

Anche lazienda tedesca
specializzata in soft drink
botanical, distribuite in Ita-
lia da Pretzhof Selection
(pretzhofselection.com), ha
la sua soda water. Come tutte
le altre bevande del brand, &
prodotta a Monaco di Baviera
con acqua di ghiacciaio alpino
di 10mila anni fa ed & ricono-
scibile dalla robusta bottiglia
marrone e dal cigno nero del
logo. E prodotta con unalta
concentrazione di anidride
carbonica che la rendono par-
ticolarmente frizzante. Una
soda fresca, gmdevole e solo
apparentemente neutra, con
bolla aggressiva che al palato
arriva sottile ma persistente.
Allocchio & perfettamente in-
colore, limpida e cristallina. Al
naso e al palato non arrivano
note caratterizzanti, solo nel
retrogusto si avverte un respi-
1o “gessoso” e una sensazione
che richiama le acque frizzanti
d’antan. Idonea per la miscela-
zione, in cocktail dove entra in
campo la vodka, bevuta liscia
con ghiaccio e lime.

Monaco di Baviera
Germania

Breisacher Strasse, 3

+49(0)8989083690
aguamonaco .com
bottiglia

di vetro 230 ml
prezzo 2/4 €
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J.Gasco
Soda water

La soda water dellUomo
Gallo, linconfondibile logo
della maison torinese, come
le altre 14 bevande premium
prodotta da Fava di Maria-
no Comense, appare neutra
a primo impatto. Alla vista é
classica, completamente lim-
pida, trasparente e incolore.
La bolla & molto dinamica:
inizialmente grande e impor-
tante, si trasforma in un fine
e diffuso perlage “scoppiet-
tando” nel bicchiere. Il naso
non lascia spazio a nessuna
sensazione, se non a un lon-
tano ricordo di gesso e una
carezza minerale. E anche la
bocca non registra note gu-
stative e aromatiche partico-
lari ma & tutt’altro che statica:
una leggera astringenza, una
sensazione sapida e minerale,
lieve ma persistente, e leffer-
vescenza in movimento fan-
no salivare dando mordente
ed evoluzione alla bevuta.
Adatta per essere sorseggiata
assoluta con limone e tanto
ghiaccio, meno per la misce-
lazione e nell'abbinamento
con gli alcolici.

Torino

corso Re Umberto I, 10
01119211313
jgasco.it

bottiglia

di vetro 200 ml
prezzo 1,50/2 €
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Premium soda water
linea Imperdibile
< Rapporto qualita prezzo +
La ricerca della qualita
dell'azienda comasca
raggiunge la massima
espressione nella linea
Imperdibile, 14 soft drink
tra gusti tradizionali e inno-
vativi. Ed é confermata da
questo primo posto raggiun-
to con la soda water. Una
soda perfetta: neutra ma
non insulsa, fresca e versati-
le, ben impostata ed efficace
sotto tutti gli aspetti. A farle
guadagnare punti & leffer-
vescenza vivace, aggressiva
e persistente ma elegan-
te, una bolla dinamica che
“chiacchiera” nel bicchiere e
accompagna tutto il sorso,
dalla punta della lingua alla
gola. L'aspetto & limpido e
trasparente con tenui rifles-
si tra il giallino e il grigio. Il
naso e il palato sono privi di
caratterizzazione, solo lon-
tanissimi ricordi vegetali e
di fiori bianchi, e unaleggera
sensazione calcarea che au-
menta la gradevolezza. Per-
fetta liscia o in miscelazione
con grandi distillati, vodka
in primis, e con liquori flo-
reali.

jmb ]

Mariano Comense (CO)
via per Novedrate, 111
031745282
favabibite.it

bottiglia
di vetro 200 ml
prezzo 0,59/0,90 €

LE MIGLIORI SODA WATER

Soda water

Sono oltre 15 le botanically
brewed soft drinks di fascia
premium prodotte dalla stori-
ca azienda britannica fondata
nel 1905 da Thomas Fentiman
@il cane del logo ¢ Fearless,
il fedele amico di Thomas)
e tuttora di proprieta della
stessa famiglia. Nell'assorti-
mento di bevande, distribuite
in Italia da Meregalli Spirits
(meregallicom), non manca
la soda water. Un prodotto
classicissimo e lineare, fedele
alla tipologia di bibita perché
perfettamente neutra, molto
armonica e gradevole, traspa-
rente e limpida sia nell'aspetto
che al naso e al palato, priva di
note se non una sensazione
pulizia e di persistente fre-
schezza. Bolle abbondanti e di
varia grandezza che crepitano
nel bicchiere e vivacizzano il
sorso ma senza aggredirlo.
Finale appena appena citrico.
Prodotto molto versatile, da
bere liscio e miscelato. Perfet-
to per Vodka & Soda.
Hexham,
Northumberland

Regno Unito

Fearless House,
Beaufront Park,

Anick Road
+44(0)0143460984
fentimans.com
bottiglia

di vetro 200 ml
prezzo 1,20/2 €
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Premium soda water
Lalta percentuale di gasatura
¢ una delle principali carat-
teristiche della soda water
dellalbero della febbre”, fa-
moso produttore britannico
di bevande analcoliche pre-
mium tra le pitt amate dai
gourmet e dai mixologist,
distribuite in Italia da Velier
(velier.it). Trasparente e in-
colore (appena un riflesso
tendente al grigio), ha bolla
disomogenea abbastanza ag-
gressiva e dinamica, che per-
siste nel bicchiere e al palato,
avvertibile a livello tattile
come un sottile perlage. Oltre
a essere uno dei punti di forza
della soda water Fever-Tree,
la buona effervescenza con-
tribuisce a rendere la bevan-
da particolarmente fresca,
piacevole, dissetante e pulita
a fine bocca, aiutata dal suo
carattere perfettamente neu-
tro, senza carezze gustative
e aromatiche di nessun tipo.
Ideale con grandi whisky o
liscia con lime spremuto, un
po’ meno nei cocktail a causa
della bolla finissima.
Londra - Regno Unito
186-188 Shepherds
Bush Road

+44(0)02073494922
fever-tree.com
bottiglia

di vetro 200 ml
prezzo 1,10/1,50 €
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Franklin & Sons

1886 Soda Water
Nell’ampia gamma di soft
drinks artigianali della sto-
rica azienda inglese, fon-
data nel 1886 dai fratelli
George, Frederik e Albert
Franklin, distribuite in
Italia da D&C. (dec.it), c’¢
anche la soda water. La be-
vanda si presenta perfetta-
mente limpida, trasparente
e incolore, con bolla non
molto grande ma dinamica.
Il naso neutro e l'assenza
di particolari
ni gustative e aromatiche
confermano l'appartenen-
za alla classe di prodotto:
sembra acqua molto friz-
zante, leggera, fresca, tut-
talpiu si potrebbe avverti-
re una punta dolce (forse
data dall'alcalinizzazione
dell'acqua). Dunque, una
soda classica e coerente,
amata dai mixology per la
sua neutralita che si presta
agli equilibrismi del bere
miscelato. Grazie alla bolla
divertente & ideale nel Gin
Fizz, in un Highball e con
il Mezcal.
Londra
Regno Unito
33-35 Daws Lane

+44(0)01246216000
franklinandsons.co.uk

sensazio-

bottiglia
di vetro 200 ml
prezzo 1,90/2,10 €



